
 
 

Programma del Corso per addetto antincendio  

in attività a rischio di incendio basso 

(4 ore) 
 

 

PROGRAMMA 

 

ARGOMENTO 
 

DURATA 

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE 
 

1 ora 

- principi della combustione  

- prodotti della combustione  

- sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio  

- effetti dell’incendio sull’uomo  

- divieti e limitazioni di esercizio  

- misure comportamentali  

  

2) PROTEZIONE ANTINCENDI E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI 
INCENDIO 
 

1 ora 

- principali misure di protezione antincendi  

- evacuazione in caso di incendio  

- chiamata dei soccorsi 
 

 

3) ESERCITAZIONI PRATICHE 
 

2 ore 

- presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili  

- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili 
 

 

 


